
互政办函〔2026〕40号

互助土族自治县人民政府办公室
关于组织开展第三十六个“全国助残日”

系列活动的通知

各乡镇人民政府、高寨街道办事处，县政府有关部门：

2026年 5月 17日是第三十六个“全国助残日”，为贯彻落实

习近平总书记关于残疾人事业的重要指示批示精神，全面落实党

中央、国务院及省市相关决策部署，切实保障残疾人平等权益、

促进残疾人事业融合发展。现就开展第三十六个“全国助残日”

系列活动有关事项通知如下：

一、活动主题：

保障残疾人平等权益，促进残疾人融合发展

二、活动时间：2026年 5月 1日至 31日（集中宣传活动时

间为 5月 15日上午 10：00）

三、活动地点：青稞酒文化广场
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四、活动内容：

（一）开展集中宣传活动。5 月 15 日上午，在青稞酒文化

广场开展“全国助残日”集中宣传活动。各相关单位要积极参加活

动，并结合实际发放宣传资料、宣传品，设立惠残政策咨询服务

台，开展残疾人咨询等便民服务。活动期间县残联要加强宣传引

导，充分利用广播电视、新媒体平台等专题报道工作成效和先进

典型。

集中宣传活动期间，同步开展以下活动：

1.慰问困难残疾人。集中慰问 10户困难残疾人家庭。

2.开展辅具适配活动。集中发放轮椅，助听器等辅具。

3.超比例安置残疾人奖励资金发放。集中发放超比例安置残

疾人用人单位奖励资金。

4.兑现自主创业残疾人补助金。集中发放残疾人自主创业补

助金。

5.开展文艺演出活动。邀请县文化馆安纳歌舞团及县“太阳

花开”残疾人艺术团组织文艺演出活动。

6.举办残疾人作品展示活动。集中开展残疾人作品展示活动。

7.开展公益服务活动。集中开展盲人按摩及免费义诊等社会

公益服务活动。
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（二）开展走访慰问困难残疾人及机构。助残日期间，县残

联深入残疾人服务机构、定点康复机构、特殊学校、残疾人就业

基地及部分困难残疾人家庭开展走访慰问活动。

（三）各相关协会围绕“全国助残日”开展系列活动。助残日

期间，县残联组织各相关协会开展丰富多彩的系列活动。

（四）举办残疾人趣味运动会。全县各残疾人服务机构同步

组织趣味运动会，通过体育互动促进残疾人身心康复，拓展社交

网络，增强自信心，营造关心关爱残疾人的良好社会氛围。

五、参加集中宣传活动相关单位：

县财政局、县教育局、县民政局、县人力资源和社会保障局、

县卫生健康局、县发展和改革局、县统计局、县公安局、县司法

局、县住房和城乡建设局、县交通运输局、县农业农村和科技局、

县文体旅游局、县市场监督管理局、县医疗保障局、县广播电视

局、县税务局、县总工会、团县委、县妇联、县残联、县红十字会

六、第三十六个“全国助残日”宣传口号：

1.保障平等权益，点亮无碍人生

2.以法治保障权益，以爱心促进融合

3.保障残疾人权益，彰显社会文明温度

4.依法维护残疾人权益，用心用情办实事解难题
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5.保障权益不落一人，融合发展一个不少

6.以行动践行善意，以平等成就尊严

七、工作要求：

各乡镇（街道）、有关部门和单位要紧紧围绕第三十六个“全

国助残日”主题，聚焦残疾人民生保障和改善，创新开展形式多

样，内容丰富的助残活动，着力营造全社会扶残助残的浓厚氛围。

要以此次活动为重要契机，立足部门职能职责，统筹推进残疾人

康复，教育，就业等各项事业高质量发展，切实提升残疾人生活

品质和幸福指数。

互助土族自治县人民政府办公室

2026年 5月 13日
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